
Wohnheim  
Maximilian- 
Kolbe-Straße

Rudolf-Hardt-
Haus

Ambulant 
Betreutes 
Wohnen

Informationen 
für Menschen 
mit 
psychischen 
Erkrankungen

Weitere Informationen unter
www.diakonie-ruhr.de

Orte zum Leben

Jeder Mensch braucht einen Ort, an dem er 
sich zu Hause fühlt. Wenn Sie für sich selbst 
oder einen psychisch kranken Menschen 
einen solchen Ort suchen, dann wenden  
Sie sich an uns.

Wenn Sie älter als 18 Jahre sind, aus  
Bochum stammen und psychisch er-
krankt sind,  können Sie sich an uns 
wenden.  Gemeinsam überlegen wir,  
welche Wohnform Ihren Bedürfnissen 
entspricht. 

Ansprechpartner für den  
Wohnverbund:
Wohnheim Maximilian-Kolbe-Straße
Außenwohnungen
Ulrich Appinger 
Maximilian-Kolbe-Straße 9, 44793 Bochum 
Telefon 0234 / 15062

Rudolf-Hardt-Haus
Dirk Felske 
Adolfstraße 41, 44793 Bochum 
Telefon 0234 / 41747-0

Wohnverbund Bochum Mitte
Ambulantes Team 
Jessica Upadeck
Maximilian-Kolbe-Straße 9, 44793 Bochum 
Telefon 0234 / 15062

Wohnverbund 
Bochum Mitte

Wir bieten Ihnen:

•	 in der eigenen Wohnung Unterstützung  
durch das ambulante Team des  
Wohnverbundes Bochum Mitte. 

•	 ein „normales“ Wohnumfeld in einer der  
stationären Außenwohnungen, in der sie  
alleine, zu zweit oder zu dritt wohnen können. 

•	 eine 24-Stunden-Betreuung im Einzelzimmer 
auf kleinen Wohngruppen in einem Wohnheim.



Die Wohnheime

Unsere Wohnheime liegen mitten in Bochum  
und sind Orte, an denen Sie gut, sicher und 
möglichst eigenständig leben können.  
Zusätzlich können Sie in unseren internen  
Werkstätten einer Beschäftigung nachgehen.

Im Rudolf-Hardt-Haus wohnen 27 Männer und 
Frauen in Einzelzimmern in sieben Wohngrup-
pen. Die Zimmer sind wohnlich möbliert, eigene 
Möbel können selbstverständlich mitgebracht 
werden. Das multiprofessionelle Team ist rund 
um die Uhr für Sie zu erreichen. 

Im Wohnheim Maximilian-Kolbe-Straße 
leben 26 Frauen und Männer in Einzelzimmern. 
Vier bis sechs Bewohner gehören jeweils zu  
einer Wohngruppe. Neben den Bewohnerzimmern 
gehören eine Küche, ein Wohnzimmer  
sowie Sanitärbereiche und Gemeinschafts- 
räume dazu. 

Das multiprofessionelle Team arbeitet im  
Bezugspersonensystem. Jeder Bewohner wird 
von einem Mitarbeiter kontinuierlich begleitet. 
Weiterhin leben 29 Personen in Außenwohnungen 
unterschiedlicher Größe.

Wohnverbund Bochum Mitte

Zum Wohnverbund Bochum Mitte für  
Menschen mit psychischer Behinderung  
gehören das Ambulant Betreute Wohnen, 
das Rudolf-Hardt-Haus und das Wohnheim 
Maximilian-Kolbe-Straße mit mehreren
Außenwohnungen.

Ambulant Betreutes Wohnen

Es sind ja oft die einfachen Dinge, die den Alltag 
schwierig und schwer erträglich machen. Unser 
ambulantes Team bietet kompetente Unterstüt-
zung in Zusammenarbeit mit den Wohnheimen 
des Wohnverbundes.

Wir können Ihnen helfen, wie und wo Sie  
es wünschen oder brauchen:

•	 Wir unterstützen Sie bei Ihrer  
Haushaltsführung.

•	 Wir helfen Ihnen bei Ihrer Suche nach  
Arbeit, beruflicher Qualifizierung oder  
einer sinnvollen Tätigkeit.

•	 Wir ermutigen Sie zum Aufbau und zur  
Pflege Ihrer sozialen Kontakte.

•	 Wir geben Anregungen zur Gestaltung  
Ihrer Freizeit.

•	 Wir beraten Sie bei Ämter- und  
Geldangelegenheiten.

•	 Wir achten zusammen mit Ihnen auf eine  
optimale psychiatrische Versorgung für Sie.

•	 Wir sind für Sie da, wenn es Ihnen schlecht 
geht und vereinbaren mit Ihnen in guten  
Zeiten, wie wir Sie in der Krise begleiten  
sollen.

Uns ist es sehr wichtig, einander  
mit Verständnis, gegenseitiger  
Achtung und Wertschätzung zu  
begegnen. Wenn es Konflikte gibt, 
versuchen wir, gemeinsam daraus  
zu lernen. 

Unser Ziel ist es, Ihnen ein weitestgehend selb-
ständiges Leben zu ermöglichen. Wir möchten 
Sie dafür stark machen – durch soviel Schutz, 
Sicherheit, Förderung und Anforderung wie Sie 
brauchen. 


