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Anruf

Kontakt
Ev. Beratungs- 
zentrum für Ehe-, 
Erziehungs- und 
Lebensfragen

Psychologische  
Beratung für Eltern, 
Kinder, Jugendliche, 
Paare und einzelne 
Erwachsene

Die Anmeldung
erfolgt telefonisch oder persönlich in 
unserem Sekretariat. Sie vereinbaren 
einen Termin für ein Erstgespräch, in 
dem das weitere Vorgehen besprochen 
wird. Falls Sie möchten, können Sie 
auch auf die Angabe Ihres Namens 
verzichten. Wir bemühen uns, Ihnen 
innerhalb von 14 Tagen einen Termin 
anzubieten. 

Wann können Sie 
uns erreichen?
Montag bis Donnerstag	 8:30 - 16:30 Uhr 
Freitag			   8:30 - 15:30 Uhr

Tel.: 0234 / 91 333 91 
Fax: 0234 / 91 33 199
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind an 
die Schweigepflicht gebunden. Die Beratung ist 
kostenlos. Sie können das Beratungszentrum 
jedoch durch Spenden unterstützen.
Spendenkonto Nr. 131 43 43 
Sparkasse Bochum, BLZ 430 500 01
Überweisungsvordrucke erhalten Sie im  
Sekretariat. Eine Bescheinigung zur Vorlage 
beim Finanzamt wird Ihnen auf Wunsch  
zugesandt.

So können Sie  
uns erreichen
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Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Haltestelle „Bochum Rathaus“  
Straßenbahnlinien 
U 35, 302, 310 und 306 
Buslinien 
336, 353, 354, 368, 394 und 345

Evangelisches 
Beratungszentrum
Westring 26 
44787 Bochum
E-Mail: ebz@diakonie-ruhr.de
Für Kontakte über das Internet bieten wir  
Ihnen eine sichere Verbindung: 
www.evangelische-beratung.net/ebz-bochum
Ein Angebot der Inneren Mission –  
Diakonisches Werk Bochum e. V.
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Gespräch
Lösung

Beratung

Jede und jeder von uns kann  

in Situationen geraten, in denen  

die bisherigen Lösungsversuche  

nicht mehr greifen.

Unser Team

Im Ev. Beratungszentrum bieten  
wir Kindern, Jugendlichen und  
Erwachsenen aus Bochum an,  
gemeinsam mit uns nach neuen  
Lösungswegen zu suchen. Die  
Beratung erfolgt unabhängig von  
Nationalität, Herkunft, Konfession  
und Weltanschauung. 

setzt sich zusammen aus  
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  
der Fachrichtungen Psychologie,  
Sozialpädagogik, Sozialarbeit,  
Theologie und Heilpädagogik.

beraten wir bei
•	 Konflikten in der Familie
•	 Trennung und Scheidung der Eltern
•	 Problemen in Kindergarten, Schule  
	 oder Ausbildung
•	 Entwicklungsauffälligkeiten
•	 besondere Ängstlichkeit, Aggressivität,  
	 sozialer Unsicherheit
•	 Einnässen, psychosomatischen  
	 Beschwerden
•	 Krisensituationen, die ausgelöst sein  
	 können durch den Verlust eines  
	 Menschen, durch Krankheit, durch  
	 sexuellen Missbrauch, durch...
•	 geistiger und seelischer Behinderung

Paare
beraten wir bei
•	 Krisen und Konflikten in der Partnerschaft
•	 Wünschen nach Veränderung in der  
	 gemeinsamen Gestaltung der Beziehung
•	 sexuellen Problemen
•	 Fragen zum veränderten Rollenverständnis  
	 von Mann und Frau
•	 der Bewältigung von Trennung oder Scheidung

beraten wir bei
•	 der Bewältigung sich verändernder  
	 Lebenssituationen
•	 Konflikte im Zusammenleben mit  
	 anderen Menschen
•	 Problemen in Ausbildung und Beruf
•	 Überforderungsgefühlen, Kontakt- 
	 schwierigkeiten, Depressionen, Ängsten,  
	 psychosomatischen Beschwerden,  
	 Essstörungen, ...
•	 Verlust oder Tod eines Menschen
•	 Glaubensfragen
•	 Suche nach Selbsthilfegruppen

Wir bieten an:
•	 Einzelberatung
•	 Paarberatung
•	 Familientherapie
•	 Mediation
•	 kindertherapeutische Verfahren
•	 Gruppen zu verschiedenen Themen
•	 fachliche Beratung von Einzelpersonen  
	 und Teams

Einzelpersonen

Eltern und Kinder


