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Diese Information wird gemeinsam herausgegeben von 
• Aufsuchende Medizinische Hilfe für Wohnungslose  

Bochum e. V. 
• Bochumer Suppenküche e. V. 
• Caritasverband für Bochum e. V. 
• bodo e. V. – Straßenmagazin / Beschäftigungsprojekte 
• Diakoniewerk Gelsenkirchen und Wattenscheid e. V. 
• Innere Mission – Diakonisches Werk Bochum e. V. 
 
mit finanzieller Förderung durch GEMEINSAM GEGEN KÄLTE  e. V. 



Lebensmittel 
Einrichtung Information Zeiten 

Wattenscheider  
Tafel 

Gegen Spende Do. + Sa. 11.00 -14.00 

Pauluskirche 
(Innenstadt) 

1 € Spende,  
Offene Ausgabe,  
keine abgepackten Tüten 

Di. 12.45 - 15.30 

Caritaskreis  
Herz-Jesu  
(Werne) 

1 € Spende,  
Offene Ausgabe,  
keine abgepackten Tüten 

Mi. ab 12.00 

Ökumenisches  
Gemeindezentrum 
Querenburg 

 Do. 11.00 - 12.30 

Gemeindehaus  
Lange Malterse 
(Weitmar) 

1 € für gepackte Tüte  Do. 14.00 - 15.00 

   

Mahlzeiten 

Einrichtung / Ort Information Zeiten 

Mittagstisch  
Wattenscheid 

Frühstück (50 Cent),  
Kaffee (10 Cent) 

9.30 - 11.00 

 Mittagessen 1 €  ab 12.30 

Bochumer  
Suppenküche e.V.  

Mittagessen 50 Cent 11.30 - 14.00 

Petri- 
Kirchengemeinde 
(Wiemelhausen) 

Mittagessen umsonst So. 10.00 - 14.00 

Evangelische  
Kirchengemeinde  
Langendreer 

Mittagessen 50 Cent  Di. 11.30 - 13.00 

 

Bei Angeboten aus den Stadtteilen ist der Stadtteilname angegeben. 
Ohne besondere Angabe ist das Angebot im Bereich der  Innenstadt 
angesiedelt.  
Die Nummerierung  bei den Angeboten verweist auf die Kontakt-
daten in der Adressenliste. 
Telefonnummern ohne Angabe einer Vorwahlnummer befinden sich im 

Ortsnetz Bochum (0234). 
   

Datenstand:   September 2009 
Redaktion u. Gestaltung:  H. Borowski, Diakonie Ruhr, Westring 26, 44787 Bochum 

Tagesaufenthalt  
(Innere Mission -  
Diakonisches Werk BO) 

Frühstück: 
Kaffee € 0,30 
belegte Brötchen € 0,30 

Sa. 10.00 - 12.00 

 

09090909    

10101010    

31313131    

11111111    

12121212    

03030303    

05050505    

13131313    

14141414    

07070707    

00000000    

 Bekleidung 

Einrichtung Information Zeiten 

DRK  
Wattenscheid  

Personalausweis + 
ALGII-Bescheid  
notwendig für kosten-
lose Kleiderausgabe 

Di. 9.00 - 12.00 Uhr 

DRK, Werne   1. + 3.  Mi. im Monat 
15.00 - 18.00 

DRK, Gerthe   1. + 3. Do. im Monat 
15.00 - 18.00 

DRK, Hamme   Di. 14.00 - 16.00 

Der Kleiderladen  
KIRINA e.V.  
(Werne) 
 
(Langendreer) 
 
(Ehrenfeld) 

 
 
Abgabe von  
gebrauchter Kleidung  
zu günstigen Preisen 

 
 
Di. - Fr. 10.00 - 13.00 
      und 14.00 - 17.30 
Mi. nachmittags  
geschlossen 

Der Kleiderladen  
KIRINA e.V.  
(Grumme) 

Abgabe von  
gebrauchter Kleidung  
zu günstigen Preisen 

Di. - Fr. 10.00 - 12.30 
      Do. 14.00 - 17.30 

Der Kleiderladen  
KIRINA e.V. 
(Günnigfeld) 

Ab Nov. 2009: Abgabe 
von gebr. Kleidung zu 
günstigen Preisen 

Di. - Fr. 10.00 - 13.00 
      und 14.00 - 17.30 
Mi. nachm. geschlossen 

bodo e. V.,  
Bunkerbasar  
am Springerplatz  

 Di. + Fr. 10.00 - 17.00 

Sammelstelle  
für humanitäre  
Hilfsgüter  
(Caritas, Fr. Gornik) 

 Mo. - Fr.    9.00 - 11.00  
Mo. - Do. 14.00 - 16.00 

Sozialdienst  
Kath. Männer 

Bekleidung kostenlos  
nach telefonischer Rücksprache  

Mittagstisch  
Wattenscheid 

Bekleidung kostenlos  täglich 9.30 - 14.00 

Caritaskreis  
Herz-Jesu, Werne 

Bekleidung kostenlos letzter Fr. im Monat 
13.00 - 14.00 

19191919    

20202020    

21212121    

22222222    

23232323    

24242424    

25252525    

26262626    

06060606    

28282828    

04040404    

03030303    

04040404    

Wiedereingliederung 
Christophorushaus 

Das Christophorushaus des Caritasverbandes Bochum betreut als stationäre 
Einrichtung wohnungslose Männer mit dem Ziel der Wiedereingliederung und 
bietet u. a. Unterkunft und Verpflegung, Hilfen durch Einzel- und Gruppenge-
spräche sowie soziales Training und Beschäftigung in einer Arbeitstherapeuti-
schen Werkstatt. 

27272727    

31313131    



 

Kostenlose ärztliche Beratung 
Einrichtung Information Zeiten 

Aufsuchende  
Medizinische Hilfe  
für Wohnungslose e.V.   

Beratungsstelle für 
Wohnungslose 

Mo. 10.00 - 11.00 

Bochumer  
Suppenküche 

Di. 12.00 - 13.30 
Fr. 12.00 - 13.30 

 Mittagstisch  
Wattenscheid 

Mi. 11.00 - 12.00 

 Übernachtungsstelle 
"Fliednerhaus" 

Mi. 19.00 - 20.00 

Angebot für Jugendliche  
(14-21 Jahre)  

"Sprungbrett" Di. + Do. 12.00 - 13.00 

"Schlaf am Zug"  Do. 9.00 - 10.00 

   

Möbel / Elektrogeräte / 
„Soziales Warenhaus“ 
Einrichtung Information Zeiten 

Möbelprojekt M 2  
VIA Bochum e.V.  
(Harpen) 

Möbel und Einrichtungs-
gegenstände, Lampen, 
Deko- und Glaswaren 

Mo. - Fr. 10.00 - 16.30, 
1.Sa. i. Monat ebenso, 
               Do. bis 18.00 

Sammelstelle  
für humanitäre  
Hilfsgüter  
(Caritas, Fr. Gornik) 

Kleinmöbel und Haus-
haltsgeräte 

Mo. - Fr.    9.00 - 11.00  
Mo. - Do. 14.00 - 16.00 

sOKa  
Das Soziale  
Kaufhaus 
(Hamme) 

Möbelausgabe, Elektro-
geräte, Kleidung,  
Bücher , Spielzeug,  
Textilien, Dekoartikel 

Mo. - Fr.  8.30 - 19.00 
         Sa. 9.00 - 15.00 

Wattenscheider  
Tafel  

Wohnungsausstattung, 
Transport, Bekleidung, 
Haushaltsgeräte 

Di., Mi., Fr.  
             10.00 - 14.00 

bodo e. V.,  
Bunkerbasar  
am Springerplatz 

Haushaltswaren,  
Deko- und Glaswaren, 
Spielzeug 

Di. + Fr. 10.00 - 17.00 

01010101    

05050505    

03030303    

15151515    

17171717    

18181818    

29292929    

28282828    

30303030    

09090909    

06060606    

Zuverdienst/Beschäftigung 
bodo – Das Straßenmagazin 

Verkäufer werden - eine einfache Möglichkeit, ins Arbeitsleben einzusteigen. 

• Selbstbestimmt etwas dazu verdienen 

• Allein entscheiden, wann und wie viel man arbeitet 

Informationen im Bunkerbasar (s. o.) oder telefonisch 0231 - 98229796 (Mo-Fr) 

06060606    

 
 Beratung und Unterstützung  
Einrichtung Information Zeiten 

Beratungsstelle  
für alleinstehende  
wohnungslose Männer 

Beratung, Postadresse Mo., Mi., Do.  
 8.00 - 15.30 
Di., Fr.  8.00 - 13.00 

Beratungsstelle  
"Frauen in Not" 

Beratung, Postadresse Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 

Mittagstisch  
Wattenscheid 

Beratung; Postadresse Mi. 9.00 - 13.00 

   

Kontakt, Begegnung, Versorgung 
Einrichtung Information Zeiten 

Tagesaufenthalt  
(Innere Mission – 
Diakonisches  
Werk Bochum) 

 Mo., Di., Do., Fr.  
 15.00 - 18.00 
Sa.  10.00 - 16.00 

Caritas Kontakt-  
und Begegnungs- 
stelle (Langendreer) 

Do. Frühstück (50 Cent)  Do. + Fr. 10.00 - 13.00 
Mo. + Di. 14.30 - 17.00  

Kirchen Café  (Pauluskirche) Di - Fr. 14.00 - 17.00 

Bochumer  
Suppenküche e.V.  

Wärmestube (ab Nov. 
bzw. 1. Advent bis März) 

Mi. 14.00 - 16.00 
So. 14.00 - 16.00 

Mittagstisch  
Wattenscheid 

Aufenthalt; Duschen; 
Kleiderkammer 

täglich  9.30 - 14.00  

Beratungsstelle  
für alleinstehende  
wohnungslose Männer 

Kleidung waschen; 
Duschen; Kleiderkam-
mer; Aufenthaltsbereich 

Mo., Mi., Do.  
 8.00 - 15.30 
Di., Fr.  8.00 - 13.00 

Beratungsstelle  
"Frauen in Not" 

Kleidung waschen; 
Aufenthaltsbereich 

Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 

   

Einrichtung Information Zeiten 

Übernachtungsstelle 
„Fliednerhaus“ 

Plätze für Männer und 
Frauen 

19.00—8.00 Uhr 

Mittagstisch  
Wattenscheid 

Übernachtungsplätze für 
erwachsene Männer 

20.00 - 8.00 Uhr  
(im Winter ab 19.00) 

Übernachtungen 

„SchlafamZug“ Notschlafstelle  
für Jugendliche 

Aufnahme von  
20.00—24.00 Uhr 

Caritaskreis  
Herz-Jesu (Werne) 

allg. Sozial-
Sprechstunde 

3. Di im Monat 
16.30 - 18.00 

01010101    

02020202    

03030303    

05050505    

03030303    
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02020202    

07070707    

08080808    
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15151515    
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18181818    
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 Anschriften 
 Einrichtung Adresse Telefon 
 Beratungsstelle  

für alleinstehende  
wohnungslose Männer 

Westring 28 
44787 Bochum 

96471-0 

 Beratungsstelle  
"Frauen in Not" 

Hans-Böckler-Str. 28 
44787 Bochum 

6406066 

 "Mittagstisch  
Wattenscheid" 

Swidbertstr. 6 
44866 BO-Wat. 

02327-
23862 

 Christophorushaus 
(Caritasverband  Bochum) 

Lohbergstr. 2 
44789 Bochum 

307050 

 Bochumer  
Suppenküche e. V. 

Arndtstr. 19 
44787Bochum 

6405323 

 bodo e. V.- 
Bunkerbasar am Springerplatz 

Metzstraße 23 
44793 Bochum 

680772 

    Tagesaufenthalt  
(IM -  Diakonisches Werk BO) 

Stühmeyerstraße 33 
44787 Bochum 

6405618 

    Kirchen-Cafe 
(an der Pauluskirche) 

z. Zt. Gr.-Beck-Str. 12 
44787 Bochum 

683993 

    Wattenscheider Tafel Laubenstraße 19 
44866 BO-Wat. 

02327-
328597 

    Pauluskirche 
(Renate + Ulrich Schwarz) 

Grabenstraße 9 
44787 Bochum 

 
(799695) 

    Ökumenisches  
Gemeindezentrum  
Querenburg (Unicenter) 

Querenburger  
Höhe 292 
44801 Bochum 

9789913 

    Gemeindehaus  
Lange Malterse (Bo-Weitmar) 

Lange Malterse 26 
44795 Bochum 

 

    Petri-Kirchengemeinde 
(Wiemelhausen) 

Kühneplatz 6 
44799 Bochum 

72965 

    Ev. Kirchengemeinde  
Langendreer 

Alte Bahnhofstraße 
28-30, 44892 BO 

287307 

    Übernachtungsstelle 
„Fliednerhaus“ 

Am Stadion 5a 
44791 Bochum 

9507808 

    Kontakt– und Begegnungstelle 
Caritasverband Bochum 

Lünsenderstraße 3 
44892 BO-Langendr. 

2989170 

    Kontakt– und Beratungsstelle 
für Jugendliche „Sprungbrett“  

Ferdinandstraße 36 
44789 Bochum 

5167610  

    Notschlafstelle für Jugendliche 
„SchlafamZug“ 

Castroper Str. 1a 
44791 Bochum 

9041982 

 DRK Wattenscheid Sommerdellenstr. 26 
44866 BO-Wat. 

02327-
87017 
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 Anschriften 
 Einrichtung Adresse Telefon 
 DRK Bochum (Werne) Krachtstraße 27 

44894 Bochum 
 

 DRK Bochum (Gerthe) (hinter d. 
Amtshaus, Eingang über d. Hof) 

Heinrichstraße 42 
44805 Bochum 

 

 DRK Bochum (Hamme) 
(im Keller) 

Untere Heidestr. 53 
44793 Bochum 

 

 Der Kleiderladen KIRINA e. V. 
(Werne) 

Werner Hellweg 524 
44894 Bochum 

9250325 

 Der Kleiderladen KIRINA e. V. 
(Grumme) 

Wichernstraße 6 
44791 Bochum 

9507424 

    Der Kleiderladen KIRINA e. V. 
(Langendreer) 

Alte Bahnhofstr. 38 
44892 Bochum 

2970652 

    Der Kleiderladen KIRINA e. V. 
(Ehrenfeld) 

Hattinger Str. 72-74 
44789 Bochum 

0157-
74690640 

    Der Kleiderladen KIRINA e. V. 
(Günnigfeld/Wattenscheid) 

Günnigfelder Str. 99 
44866 BO-Wattensch 

02327-
9913966 

    Caritas—Sammelstelle für 
humanitäre Hilfsgüter 
(Frau Gornik) 

Metzstraße 23/
Springerplatz 
44793 Bochum 

6406935 

    M 2 - Möbel und mehr aus 
2. Hand (VIA Bochum) 

Harpener Feld 14 
44805 BO-Harpen 

9554166 

    sOKa Das soziale Kaufhaus Dorstener Straße 163 
44809 BO-Hamme 

3383654 

    Caritaskreis Herz-Jesu, (Werne) Hölterweg 2 
44894 BO-Werne 

0178-
8514682 

20202020    
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29292929    
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Notizen / Änderungen 

 

31313131    


